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LES RACINES EGYPTIENNES 

de la medecine grecque 

La Grece a ete une des civilisations les plus sensibles a I’influence de I’Egypte antique 
du fait de contacts precoces et privilegies. Le domaine de la medecine 
en est un exemple convaincant. 


par Bernard Ziskind* 



D es relations commerciales s’etablissent des la fin 
de l’Ancien Empire (vers -2200) entre les deux 
puissances maritimes que furent la Crete 
minoenne et l’Egypte. Les Myceniens prennent la releve 
(vers -1600) apres reffondrement de l’empire minoen, 
sans doute dans les suites de Teruption cataclysmique du 
volcan Santorin. 

RELATIONS AVEC LES PREHELLENES 
CRETOIS 

Le Keftiou (la Crete dans les textes egyptiens) etait 
repute pour ses vases metalliques orfevres. Or, ceux-ci 
figurent dans le tresor du temple de Medinet-Habou et 
celui d’Amon a Karnak. 1 Les medecins egyptiens et leurs 
confreres cretois s’echangeaient alors certains remedes. 
Un traitement du papyrus Ebers (28 9,16-10,2) conseille 
pour la constipation une feve-gengenet du pays Keftiou. 2 
Pour conjurer certaines maladies, le papyrus medical de 
Londres (11.4-6) recommaude des incantations en 
minoen. « Incantations contre la maladie cananeenne; 


c’est ce que disent dans ce cas les Keftiou: Senti, 
Kapoupi, loin de moi, Yamentiro, Karo... ». Cette 
« maladie cananeenne », sans doute la lepre leproma- 
teuse, sevissait au Levant, et occasionnellement en 
Basse-Egypte. 3 Les sounou (medecins egyptiens) espe- 
raient ainsi proteger leurs patients d’une affection qui 
semblait epargner les Cretois. 4 

LE VOYAGE EN EGYPTE 

Aux temps homeriques, la medecine egyptienne est pre- 
eminente. Ainsi, la belle Helene fait usage d’« un remede 
ingenieux dont lafille de Zeus avait eu le cadeau de la 
femme de Thon, Polydamna d’Egypte. . . pays dont des 
medecins sont les plus savants du monde, tous du sang 
de Paeon » (le medecin des dieux) [Odyssee IV 229-32]. 
Des le vm e siecle avant J.-C., les Grecs fondent un pre- 
mier comptoir fortifie dans le delta du Nil, privilege 
accorde en reconnaissance de l’aide apportee par la flotte 
de Milet a Psammetique I er lors de sa conquete du trone 
d’Egypte. Linstallation de commergants grecs a Naucra- 
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tis dans le Delta, sous la dynastie sa'ite (664-525 av. J.-C.), 6 
permet, par le truchement d’un corps d’interpretes spe- 
cialement formes, le developpement d’echanges fruc- 
tueux, tant commerciaux que scientifiques, entre les 
deux cultures. 

Pour les Grecs, le voyage en Egypte etait iucoutouruable. 
« Les plus celebres parmi les savants ou les philosophes 
Hellenes ontfranchi la mer pour chercher, aupres des 
pretres, I’initiation a de nouvelles sciences. Et s’ils n’y 
allerentpas, leurs biographes s’empresserent d’aj outer 
aux episodes de leur vie ce voyage devenu aussi tradi- 
tionnel que necessaire ». 6 Parmi ces voyageurs, citons 
Pythagore (580-490 av. J.-C.), qui fut regu par le pharaon 
Amasis ; Platon, qui aurait sejourne a Heliopolis vers 390 
av. J.-C. : «... lui qui etait maitre tout puissant dAthe- 
nes. . . devint simple voyageur et eleve » 7 , selon Clement 
d’Alexandrie. Mais les pretres egyptiens out probable- 
ment du etre tres reticents a livrer leurs secrets a des 
etr angers. 8 

Relation entre la medecine egyptienne et les ecoles 
de medecine grecques 

Des le vi e siecle av. J.-C., les principaux foyers de la pen- 
see medicale grecque que furent Cuide, Crotone et Cos 
etaient en contact avec l’Egypte. 


Des medecins de l’ecole de Cnide presents a Naucratis 
etaient en relation avec leurs confreres de la celebre 
ecole de medecine de Sa'is. L’influence de la medecine 
egyptienne sur l’ecole cnidienne est evoquee par une 
parente etroite entre des substances pathogenes circu- 
lant dans les vaisseaux, perittoma des textes medicaux 
grecs et oukhedou des papyrus egyptiens. Dans les deux 
cas, ces substances sont issues de la putrefaction de- 
crements, qui par leur accumulation sont responsables 
d’un certain nombre d’etats pathologiques. 9 
Pythagore, qui sejourna en Egypte, s’installa en Italie du 
Sud a Crotone pour fonder vers -540 une ecole philoso- 
phique. Parmi ses disciples se trouvaient des medecins 
de l’ecole de medecine de Crotone. Democede, un des 
chefs de file de cette ecole, est evoque par Herodote (His- 
toires III ; 129-137). Alors que des medecins egyptiens, 
« les plus habiles en I’art de guerir », echouent a soula- 
ger l’entorse de cheville de Darius, Democede mande a 
son chevet le traite avec succes par des lenifiants. II 
obtient meme la grace de ses reputes mais malheureux 
confreres que Darius, rendu furieux par leur incompe- 
tence, voulait faire empaler. 

Chef de file de l’ecole de Cos, Hippocrate (460-377 av. J.-C.), 
fils et petit-fils de medecin, aurait, selon la legende, 
sejourne trois ans en Egypte au decours de ses etudes de 
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medecine. A Memphis, il aurait eu acces aux papyrus 
conserves dans les bibliotheques ( per ankh ) des temples 
d’lmhotep et de Serapis. II aurait ainsi enrichi ses 
connaissances en medecine et dans l’art d’interpreter les 
reves. 10 Le corpus hippocratique recele ainsi un certain 
nombre d’emp runts a la medecine egyptienne. 11 II com- 
prend notamment des preceptes obstetricaux superpo- 
sables a ceux des papyrus medicaux de Berlin et Carls- 
berg. 12 « Pour savoir si une femme accouchera 
normalement oupas: laisser une gousse cL’ail toute la 
nuit jusqu’a I’aube dans son vagin; si Vodeur d’ail 
passe dans sa bouche, elle enfantera ; dans le cas 
contraire, elle n’ enfantera pas » (Papyrus Carlsberg 
n° 4). Ces recettes se retrouvaient encore dans des precis 
de medecine populaire allemands du xviii 6 siecle. 13 Certai- 
nes de ces recommandations rappellent les conseils des 
papyrus medicaux. L’affirmation : « Les affections incu- 
rables, on doit les connaitre afin de ne pas causer de 
souffrances inutiles » (Peri Arthron n° 38) evoque les 
pronostics du papyrus Smith : « Un mal qu’on ne peut 
traiter » ; de meme, «... mais laissez les choses en I’etat » 
(Aphorisme 1, 20), ou « Tout chang ement soudain qui 
s’ecarte beaucoup de la regie dans un sens ou dans un 


autre, est nuisible » (Regime dans les maladies aigues, 
12) sont a rapprocher de : « Laisse-le a sonpieu d’amar- 
rage jusqu’a ce que passe laperiode critique de son 
mal . . . jusqu’a ce que tu saches s’il va vivre ou mourir » 
(papyrus Smith n° 4). 14 Comme les Egyptiens, Hippo- 
crate situe l’origine de la semence masculine dans le 
rachis dorsal, notion reprise un peu plus tard par Platon. 

Medecins grecs et egyptiens dans I’Egypte ptolemaique 

Alexandrie, fondee en -331 par Alexandre le Grand, 
devient apres sa mort la capitale des Ptolemee. Cette cite 
est alors le centre incontournable d’echanges culturels et 
scientifiques entre le monde hellenistique, les Egyptiens 
et les Juifs. 16 Ptolemee I er Soter (305-282 av. J.-C.) y cree 
le Musee et la Grande Bibliotheque. Celle-ci comptait a 
son apogee pres de 700 000 manuscrits, rassemblant le 
savoir du monde mediterraneen. Dans cette cite s’epa- 
nouit une ecole medicale renommee avec ses deux figu- 
res emblematiques, Herophile de Chalcedoine (335-280 
av. J.-C.) et Erasistrate de Ceos (300-240 av. J.-C.). 
Herophile s’affranchissant, avec la benediction de 
Ptolemee I er , du caractere sacre des defunts chez les 
Grecs et les Egyptiens, entreprend les premieres dissec- 


Psammetique l er 
(-664 a —610) 
accorde aux Grecs 


un premier comptoir 
fortifie dans le delta 


en reconnaissance 


de leur aide 
lors de sa conquete 
du trone d’Egypte. 


Herodote : « La medecine est 
chez eux divisee en specialites », 
ecrit le pere de I’histoire a propos 
des medecins egyptiens (vers -525). 
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Hippocrate aurait sejourne 3 ans en Egypte 
(vers -443) pour parfaire ses connaissances 
medicates. 


tions anatomiques du monde antique. 16, 17 Erasistrate 
effectue l’etude anatomophysiologique du systeme ner- 
veux. 18 Les Grecs de l’ecole d’Alexandrie etaient en rap- 
port avec les medecins autochtoues. 19 Mais selon Yoyotte, 
les Grecs d’Egypte se sout peu impregnes de la culture 
locale, et « la masse des informations egyptiennes dece- 
lable dans le corpus hippocratique remonte probable- 
ment a des emprunts anterieurs a la conquete d’A- 
lexandre ». 20 

A l’epoque ptolemaique, les medecins grecs out surtout 
emprunte aux Egyptiens des techniques medicales. 
Ainsi, de jeunes auxiliaires medicaux etaieut formes a la 
pratique du clystere aupres de specialistes egyptiens, 
« les bergers de I’anus ». 21 

Alexandrie etait deveuue un foyer de culture hellenis- 
tique et n’avait plus rien d’une metropole egyptienne. La 
medecine grecque etait a son apogee. Les medecins grecs 
ont dedaigne alors la medecine egyptienne et u’ont plus 
cherche a l’helleniser. 22 La medecine pharaonique a done 
surtout inspire la medecine grecque prehippocratique, et 
les ostraca medicaux grecs de la periode ptolemaique ne 
sont pas des traductions de l’egyptien mais des recettes 
hippocratiques. 23 Notons que selon Galieu (129-200 


apres. J.-C.), les medecins grecs consultaient encore de 
son temps les ouvrages conserves dans la bibliotheque du 
temple d’lmhotep a Memphis. 24 

La renommee incontestable de la medecine pharaonique 
dans le monde antique a ouvert la voie a la medecine 
grecque depuis ses origines jusqu’a Hippocrate, qui 
s’inspira de sources egyptiennes dont il avait eu connais- 
sance. Cela n’enleve rien a l’originalite de son oeuvre qui 
marquera la medecine occidentale jusqu’au xvn e siecle. 
L’ecole d’Alexandrie marqua la rupture entre ces deux 
cultures, la medecine grecque etant a son apogee et la 
medecine egyptienne a son crepuscule. • 
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